
婚活の悩み、相談してみませんか？                       高岡地区広域圏事務組合 

「無料婚活相談」の実施について 

Ⅰ  「無料婚活相談」とは 

婚活を進め、取り組んでおられる方々からは「どう取り組んでいけばいいのか」「なにからやればいいのかわからない」「ずっと婚活を

やっているけれど結果に結びつかない」など、多種の悩みをお持ちの方もいらっしゃるかと思います。 

そこで、婚活に取り組む方々の悩みや課題を少しでも解きほぐしながら婚活を進めていただくため、「無料婚活相談」を実施します。 

Ⅱ  相談会における相談  
     相談会開催日の事前に申込みを行い、相談会当日に婚活相談員へ相談するものです。  

 ※各回５０分です。   

 ※時間は事務局で割り振りします。 

 

②相談手順 

   ・相談者は婚活をしている本人、または婚活をしている人の３親等内の親族です。 

※対象者は３市在住の者または、サポート登録者に限ります。 

   ・相談会への参加が決定した方へ「決定通知」と「婚活相談調書」を発送します。 

   ・指定日までに婚活相談調書を事務局まで送付してください。 

   ※「婚活相談調書」の提出がない場合は事務局より一度催促しますが、その後も提出がない場合は、「取り消し」とさせていただ
きます。 

   ・相談日当日、当事務局の会議室にて「婚活相談調書」をもとに相談会を進めていきます。 

    

③申込方法 

   ・「無料婚活相談申込書」を郵送、ＦＡＸ、フォームより提出してください。 

開催日 開催時間 場所 

７月２３日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

８月２７日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

９月２４日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

１０月２２日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

１１月２６日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

１２月１７日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

１月２８日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

２月２５日（日） ①9:00～9:50 ②10:00～10:50 ③11:00～11:50 高岡広域エコ・クリーンセンター ２階会議室 

①開催日程 



Ⅳ  相談員紹介 

 

 

 

 

 

 

飯山 美穂 

（いいやま みほ）  

メンタル心理カウンセラー 

企業、団体をはじめ個人から、人生や社会における自身の生き方に悩む方々からの多くの相談

に応じている。また、高校の部活動における選手育成の分野においても、メンタルを強化すること

でどう自分と相手に向き合うかその手法を教示し実践している。 

恋愛、結婚の分野でも、本人や親御さんからの相談が増えており、相談者の気持ちに寄り添い、

その人の特性、性格に応じたアドバイスを行っている。  

 

 

 

 

 

 

小山 明美 

（こやま あけみ）  

イメージアップコンサルタント・マナー講師 

マナー＆コミュニケーションなどのセミナー講師、企業の社員育成研修の実績多数 

「内面磨き」と「外面磨き」のトータルアドバイザー。年間約300名の方々にお伝えしている。目標達

成するための心の整え方・行動に変化を起させるマインドセット講座を実施。カラー診断やファッ

ションアドバイス、エスコートの仕方、立ち居振る舞いレッスン等で、魅力開花していただいてい

る。独身男女をはじめ、恋愛、結婚、家族問題など相談内容に応じ、アドバイスを行っている。  

 

 

 

西田 昌史 

（にしだ まさし）  

婚活、結婚アドバイザー 

結婚相談、婚活のスペシャリストとして、これまでの多くの（特に男性）方にアドバイスをし、より実

践的な方法を教示してきている。「婚活本」の執筆や、コラムもこれまで多数発刊されている。 

「コミュ力、恋愛力が低くても結婚はできる」との指導の下、200人を成婚へ導いた実績あり。 

現在の結婚事情から「出会い」の発生のさせ方、「また会いたい」と女性に言わせる方法、簡単に

できる外見の改造テクニックなどの指導も受けることができる。  

 

Ⅲ  相談員との日時調整による個別面談  

当組合の婚活相談員と直接相談日時、場所を調整のうえ、その日の相談をするものです。  

①相談手順 

・相談者は婚活をしている本人、または婚活をしている人の３親等内の親族です。 

※対象者は３市在住の者または、サポート登録者に限ります。 

   ・相談会への参加が決定した方へ「決定通知」と「婚活相談調書」を発送します。 

   ・指定日までに婚活相談調書を事務局まで送付してください。 

   ※「婚活相談調書」の提出がない場合は事務局より一度催促しますが、その後も提出がない場合は、「取り消し」とさせていただ
きます。 

   ・相談日当日、双方で決定した場所で相談を行ってください。 

   ・相談時間は５０分です。 

 

②申込方法 

   ・「無料婚活相談申込書」を郵送、ＦＡＸ、フォームより提出してください。その際面談式を選択された方が相談員との日時調整に
よる相談の対象者となります。 

「無料婚活相談」に関するお問い合わせは 高岡地区広域圏事務組合 総務課まで 

〒935-0035 富山県氷見市上田子字笹谷内50 TEL  0766-91-2101／FAX 0766-91-9096 

E-mail soumu@takaoka-kouiki.jp／URL https://www.takaoka-kouiki.jp/ 


