
高岡地区広域圏事務組合 

婚活の悩み、相談してみませんか？  

「無料婚活相談」の実施について 

 

Ⅰ．「無料婚活相談とは」 

婚活を進め、取り組んでおられる方々からは、「どう取り組んでいけばいいのかわからない」、「なにから

やればいいのかわからない」、「ずっと婚活をやっているけれど結果に結びつかない」などと、多種の悩み

をお持ちの方もいらっしゃるかと思います。 

そこで、婚活に取り組む方々の悩みや課題を少しでも解きほぐしながら婚活を進めていただくため、「無

料婚活相談」を実施します。 

※この場でお相手の紹介をするものではありません。お相手の紹介をご希望の方は、「広域婚活サポー

ト登録」をお願いいたします。 

※相談回数は、年度内で、一人２回までとなります。（違う人の相談も、２回の中で行ってください。） 

 

Ⅱ．相談方式 

相談員との個別面談（飯山 みほ 氏、小山 明美 氏 男性相談員 担当予定） 

応募申込完了後、高岡地区広域圏事務組合もしくは当組合の婚活相談員と相談日時、場所の調整を 

行います。 

  ※男性相談員に相談を希望される場合、時間は平日の 9 時から 17 時 15 分まで、場所は高岡広域エコ・

クリーンセンター会議室となります。また、個別面談時に職員が同席する場合がありますので、ご了承く

ださい。 

 

●申込方法 

・専用フォームからの応募、または「無料婚活相談申込書」を郵送、FAX、メールにて提出してください。 

※ご応募は下記の QR コード（専用フォーム）からも可能です。 

 

 

 

 

 

Ⅲ．相談手順 

・相談者は婚活をしている人本人、または婚活をしている人の三親等内の親族です。 

    ※対象者は、３市（高岡市、氷見市、小矢部市）いずれかに在住の方または、サポート登録者に限ります。 

・相談会への参加が決定した方へ「決定通知」と「婚活相談調書」を発送します。 

・指定日までに婚活相談調書を事務局まで送付してください。 

※「婚活相談調書」の提出がない場合は事務局より一度催促しますが、その後も提出がない場合は、 

 「取り消し」とさせていただきます。 



   

Ⅳ．相談員紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
飯山 みほ（いいやま みほ） 

 
メンタル心理カウンセラー 
 
企業・団体・個人など、人生や社会における自身の生き方に悩む方々から
多くの相談を受け、対応しています。また、高校の部活動における選手育
成の分野においても、メンタル強化を通じて、自分や相手とどのように向き
合うか、その手法を教授しています。 
 
恋愛、結婚の分野に関しても、本人や親御さんからの相談が増えており、
相談者の気持ちに寄り添いながら、その方の特性や性格に応じたアドバイ
スを行っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
小山 明美（こやま あけみ） 

 
イメージアップコンサルタント／国家資格キャリアコンサルタント 
 

マナー・コミュニケーションセミナー講師として、人材育成分野で多数の実

績を持っています。「内面磨き」と「外面磨き」のトータルアドバイザーとし

て、年間約 300 名の支援を行っています。心の整え方やマインドセット講座

に加え、カラー診断やファッション提案、立ち振る舞いの指導を通して一人

ひとりの魅力を引き出しています。 

 

また、キャリアコンサルタントとして自己理解を深めながら人生設計まで据

えた支援を強みとし、恋愛・結婚・家庭に関する相談に丁寧に対応していま

す。 

 
 
 
 
 
 
 

男性婚活相談員 

 
婚活、結婚アドバイザー 
 
結婚相談や婚活関係を長年に渡って取り組み、より実践的な方法をこれま
で多くの方にわかりやすくアドバイスしています。婚活中の男女はもちろ
ん、親御様からの依頼も多く、その独自の手法はテレビや雑誌にも取り上
げられています。 
 
具体的には「「婚活の仕方が判らない」「出会いの作り方」「初対面で失敗し
ない、異性と話す方法」「婚活イベントに参加して結果を出す方法」「交際中
の様々なお悩み」など、このようなお悩みや相談に対して、成婚実績多数
で経験豊富な相談員がアドバイスをしていきます。 
 

 

 

「無料婚活相談」に関するお問い合わせは「高岡地区広域圏事務組合 総務課」まで 

〒935-0035 富山県氷見市上田子字笹谷内 50 TEL：0766-91-2101/FAX：0766-91-9096 

E-mail：soumu@takaoka-kouiki.jp/URL：https://www.takaoka-kouiki.jp/ 

 


